Tejiendo conciencia; Aprendizaje servicio para la sostenibilidad textil

.

—

El proyecto integra aprendizaje académico y
servicio a la sociedad, produciendo materiales de
sensibilizacién ambiental accesibles para el publico
general y lacomunidad universitaria.

-Promueve la sostenibilidad, abordando
problematicas reales del sector textil
(microplasticos, agua, residuos, contaminacion,
economia circular).

-Fomenta la inclusion, al exigir que todos los
materiales creados sean accesibles (videos
subtitulados, soportes claros y comprensibles).
-Contribuye a multiples ODS: 4 (calidad educativa),
6 (agua limpia), 12 (consumo responsable), 13
(accion por el clima), 14 (vida submarina), 15
(ecosistemas terrestres) y 17 (alianzas).

-Desarrolla compromiso ético y responsabilidad
profesional, elementos clave en el planteamiento
del ApS.

ALUMNADO:

16 estudiantes de la materia Ecodisefo, ecotextiles
y reciclaje del Méaster en Tecnologias Textiles y
Moda Sostenible de la Universidad de La Corufia

PROFESORADO RESPONSABLE:
2 docentes

ENTIDADES COLABORADORAS

Caritas Diocesana de Mondofiedo-Ferrol, Teima
Down Ferrol, Asociacién de personas sordas de
Ferrol, Movilidad Humana, Manos Unidas,
ASPANAES, ASPANEPS, Saude Mental Ferrol Eume
e Ortegal, Xeracidn, AFAL y COGAMI.

Se producen distintos materiales: 11 videos de TilTok, pagina web, tripticos y juegos interactivos.
Destaca la implicacion del alumnado superando los minimos del proyecto y una evaluacion excelente en

todas las competencias de la rabrica.

Maxima valoracién en todas las dimensiones de la encuesta por parte del alumnado, que sefiala que el ApS
permitié conectar teoria y realidad, tener impacto social y comprender mejor la sostenibilidad textil.
Dificultades sefialadas: Limitacion temporal al tratarse de una materia de maéster de sélo 5 semanas.

Para difusion se uso la pagina web del proyecto, TikTok y el blog de ApS de las docentes.

Lafinalidad del proyecto ApS fue promover la
educacion ambiental y sensibilizar sobre el impacto
del sector textil mediante materiales accesibles
creados por el alumnado (p. ej. videos subtitulados,
tripticos). Las tematicas fueron diversas
(microplasticos, reciclaje entre otros) combinando
investigacion, creatividad y divulgacién dirigida a
la comunidad universitaria y a la ciudadania.

DISCIPLINARES:

-ldentificacion y analisis de tecnologias sostenibles
aplicadas al sector textil (fibras ecoldgicas, reciclaje,
procesos con bajo consumo de agua).
-Comprensién critica de los impactos ambientales
del textil:

-Microplasticos, huella hidrica, residuos y
contaminacion global.

TRANSVERSALES:

-Comunicacion efectiva a través de materiales
audiovisuales accesibles, disefio web y estrategias
divulgativas.

-Trabajo en equipo, creatividad, analisis riguroso de
informacion y toma de decisiones fundamentadas.
ETICOS Y SOCIALES:

-Reflexidn critica sobre el consumo, el impacto
ambiental y la responsabilidad profesional en la
industria textil.

-Comprensién del papel transformador del disefio
sostenible en la sociedad.

Ana Ares-Pernas, Maria José Abad Lépez, Cristina
Prado Acebo

Universidade da Corufia, Campus Industrial de
Ferrol, Escuela Universitaria de Disefio Industrial,
Departamento de Fisica e Ciencias da Terra, 15403
Ferrol, Espaia

NECESIDADES IDENTIFICADAS:

-Sensibilizar a la sociedad sobre el grave impacto
ambiental del sector textil, uno de los més
contaminantes.

-Proporcionar materiales educativos accesibles
sobre consumo responsable, reciclaje y ecodisefio.

SERVICIO OFRECIDO:

-Creacioén de recursos divulgativos accesibles
(videos subtitulados, tripticos, web, juegos, TikTok).
-Difusién abierta a través de redes sociales, campus
universitario y blog docente de ApS.

-Visibilizacién de iniciativas de reciclaje social
(Céritas), conectando sostenibilidad y justicia social.

El proyecto Tejiendo conciencia demuestra la eficacia del ApS para vincular sostenibilidad textil,
responsabilidad social y formacion avanzada. El alumnado adquirié competencias técnicas y transversales de
gran valor, generé materiales accesibles para toda la sociedad y contribuy6 a sensibilizar sobre problematicas
urgentes del sector textil. La colaboracion con las entidades afiadié una dimensién social relevante,
conectando disefio sostenible e inclusion. Pese a las limitaciones temporales, la experiencia fue altamente
satisfactoria tanto para el alumnado como para las entidades y resulta un modelo transferible a futuros

proyectos de educacién ambiental con impacto real.
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